
別紙第１－１

朝 424    63     281    6,175   -        104      67       6,916    59.4         

昼 672    56     376    8,272   95       337      95       32,015   24.5         

夕 440    56     245    5,407   86       337      86       28,814   16.0         

計 ― ― ― 19,854  181      778      247      67,745   100          

朝 0 0 0 0 0 0 0 0 0

昼 119    68     85     764     41       51       41       2,066    15.0         

夕 99     67     83     751     32       51       32       1,607    14.7         

計 ― ― ― 1,515   72       102      72       3,672    30           

朝 435    70     324    5,912   67       113      67       7,515    52.3         

昼 575    55     412    7,256   104      352      104      36,608   20.6         

夕 437    55     291    6,156   93       352      93       32,560   17.5         

計 ― ― ― 19,324  263      817      263      76,683   90           

朝 0 0 0 0 0 0 0 0 0

昼 139    55     84     838     9        47       45       2,115    17.8         

夕 128    55     84     740     9        37       35       1,295    20.0         

計 ― ― ― 1,578   18       84       80       3,410    38           

９

令和６年度における食数及び作業に必要な従事者数の参考値（１２・１月分）
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Ａ÷Ｂ
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Ａ÷Ｂ
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Ｂ
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別紙第１－２

朝 391    202    312    5,538   60       109      60       6,486    50.8         

昼 599    198    440    7,825   90       334      90       29,893   23.4         

夕 436    84     270    4,825   80       334      80       26,720   14.4         

計 ― ― ― 18,188  229      777      229      63,099   88.7         

朝 0 0 0 0 0 0 0 0 0

昼 149    78     95     954     45       56       45       2,520    17.0         

夕 148    78     94     944     30       56       35       1,960    16.9         

計 ― ― ― 1,898   75       112      80       4,480    33.9         

朝 368    243    323    5,585   60       104      60       6,188    53.7         

昼 587    364    479    8,137   85       276      85       23,460   29.5         

夕 398    81     297    5,054   77       276      77       21,114   18.3         

計 ― ― ― 18,776  221      656      221      50,762   101.5        

朝 0 0 0 0 0 0 0 0 0

昼 89     79     83     667     36       44       36       1,584    15.2         

夕 96     79     86     684     28       44       28       1,232    15.5         

計 ― ― ― 1,351   64       88       64       2,816    30.7         
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０
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令和６年度における食数及び作業に必要な従事者数の参考値（２・３月分）
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Ａ÷Ｂ
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別紙第１－３

朝 443    66     341    7,007   70       124      70       8,680    56.5         

昼 660    61     518    10,588  100      340      100      34,000   31.1         

夕 490    59     301    6,212   90       340      90       30,600   18.3         

計 ― ― ― 23,807  260      804      260      73,280   105.9        

朝 0 0 0 0 0 0 0 0 0

昼 502    62     136    922     41       47       41       1,904    37.0         

夕 342    61     118    817     32       47       32       1,481    17.4         

計 ― ― ― 1,739   72       94       72       3,384    54.4         

朝 414    58     267    5,478   60       119      60       7,081    46.0         

昼 587    64     384    7,717   94       255      94       23,970   30.3         

夕 396    61     241    4,930   84       255      84       21,420   19.3         

計 ― ― ― 18,125  237      629      238      52,471   95.6         

朝 0 0 0 0 0 0 0 0 0

昼 184    64     88     1,033   54       61       54       3,294    16.9         

夕 120    61     89     1,038   42       61       42       2,562    17.0         

計 ― ― ― 2,071   96       122      96       5,856    34.0         

１
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Ａ÷Ｂ
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令和７年度における食数及び作業に必要な従事者数の参考値（４・５月分）
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Ａ÷Ｂ
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別紙第１－４

朝 521    180    282    8,153   63       122      63       7,686    66.8         

昼 742    196    417    11,022  99       361      99       35,739   30.5         

夕 527    105    275    7,221   88       361      88       31,768   20.0         

計 ― ― ― 26,396  250      844      250      75,193   117.4        

朝 0 0 0 0 0 0 0 0 0

昼 174    73     119    3,571   32       44       32       1,386    81.2         

夕 149    74     108    1,839   25       44       25       1,078    41.8         

計 ― ― ― 5,410   56       88       56       2,464    123.0        

朝 341    237    300    6,571   77       142      77       10,934   46.3         

昼 557    364    470    10,292  110      377      110      41,470   27.3         

夕 433    105    282    6,181   99       377      99       37,323   16.4         

計 ― ― ― 23,044  286      896      286      89,727   90.0         

朝 0 0 0 0 0 0 0 0 0

昼 107    76     83     751     41       50       41       2,025    15.0         

夕 118    77     85     768     32       50       32       1,575    15.4         

計 ― ― ― 1,519   72       100      72       3,600    30.4         

６月

平日

休日

令和７年度における食数及び作業に必要な従事者数の参考値（６・７月分）
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Ａ÷Ｂ
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Ａ
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Ｂ×Ｃ
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Ａ÷Ｂ
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（食）
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Ａ
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月 区分



別紙第１－５

朝 345    58     244    4,872   39       102      39       3,927    47.8         

昼 527    43     350    7,008   78       299      78       23,173   23.4         

夕 337    43     201    4,011   67       299      67       20,033   13.4         

計 ― ― ― 15,891  183      700      183      47,133   84.6         

朝 0 0 0 0 0 0 0 0 0

昼 162    56     74     817     50       64       50       3,168    26.3         

夕 123    59     78     863     39       64       39       2,464    13.5         

計 ― ― ― 1,680   88       128      88       5,632    39.7         

朝 385    195    294    5,876   63       115      63       7,245    51.1         

昼 606    218    427    8,536   95       337      95       31,847   25.3         

夕 396    111    275    5,492   85       337      85       28,477   16.3         

計 ― ― ― 19,904  242      789      242      67,568   92.7         

朝 0 0 0 0 0 0 0 0 0

昼 215    77     119    1,189   45       50       45       2,250    23.8         

夕 134    77     96     956     35       50       35       1,750    19.1         

計 ― ― ― 2,145   80       100      80       4,000    42.9         

令和７年度における食数及び作業に必要な従事者数の参考値（８・９月分）

８月

平日

休日
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あたり食数

Ａ÷Ｂ
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Ｂ×Ｃ
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９月

平日

休日 １
３

食　　数

 現場責任者
（人・時）

作業員
 作業員１人
あたり食数

Ａ÷Ｂ
 最大値
（食）

 最小食
（食）

 平均値
（食）

 合計
（食）

Ａ

 作業人員
（人）

Ｂ

 １人当たり
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 総作業時間
（人・時）

Ｂ×Ｃ



別紙第１－６

朝 334    220    295    6,481   70       129      70       9,030    50.2         

昼 535    315    440    9,669   105      373      105      38,979   25.9         

夕 333    88     264    5,804   94       373      94       34,876   15.6         

計 ― ― ― 21,954  268      875      268      82,884   91.7         

朝 0 0 0 0 0 0 0 0 0

昼 240    79     102    921     41       50       41       2,025    18.4         

夕 99     79     85     763     32       50       32       1,575    15.3         

計 ― ― ― 1,684   72       100      72       3,600    33.7         

朝 331    197    279    5,023   60       107      60       6,367    46.9         

昼 649    284    438    7,882   85       330      85       28,050   23.9         

夕 497    86     270    4,858   77       330      77       25,245   14.7         

計 ― ― ― 17,763  221      767      221      59,662   85.5         

朝 0 0 0 0 0 0 0 0 0

昼 292    80     123    1,450   54       68       54       3,672    21.3         

夕 293    80     113    1,354   42       68       42       2,856    19.9         

計 ― ― ― 2,804   96       136      96       6,528    41.2         

令和７年度における食数及び作業に必要な従事者数の参考値（１０・１１月分）

１０月

平日

休日

月 区分

 作業員１人
あたり食数

Ａ÷Ｂ
 最大値
（食）

 最小食
（食）

 平均値
（食）

 合計
（食）

Ａ

 作業人員
（人）

Ｂ

 １人当たり
の作業時間
（時）Ｃ

 総作業時間
（人・時）

Ｂ×Ｃ

月 区分

食　　数

 現場責任者
（人・時）

作業員

１１月

平日

休日 １
４

食　　数

 現場責任者
（人・時）

作業員
 作業員１人
あたり食数

Ａ÷Ｂ
 最大値
（食）

 最小食
（食）

 平均値
（食）

 合計
（食）

Ａ

 作業人員
（人）

Ｂ

 １人当たり
の作業時間
（時）Ｃ

 総作業時間
（人・時）

Ｂ×Ｃ


